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A d e m o c r a c i a 
não se resu-
me ao ato de 

votar. É fundamental que 
cada cidadão compreenda 
a importância da sua par-
ticipação contínua no pro-
cesso democrático, acom-
panhando e fi scalizando 
os seus representantes 
eleitos. Esta cartilha foi 
elaborada com o objeti-
vo de compartilhar algu-
mas informações claras e 
acessíveis para que você, 
cidadão, possa continuar 
a exercer uma parte do seu 
papel na democracia brasi-
leira. 

Nesta cartilha, você 
encontrará o que é partici-
pação cidadã e sua impor-
tância. Também compar-
tilharemos as principais 
orientações sobre como 

acompanhar e fi scalizar as 
ações dos seus represen-
tantes, bem como informa-
ções sobre onde e como 
denunciar irregularidades 
observadas nas ações dos 
governantes. 

Sabemos que o aces-
so à este tipo de informa-
ções pode ser complexo e 
muitas vezes difi cultado, 
impedindo uma fi scaliza-
ção efetiva. Por isso, esta 
cartilha busca simplifi car 
e esclarecer os principais 
caminhos para o monitora-
mento e a denúncia. Acre-
ditamos que uma democra-
cia forte e representativa 
depende da participação 
ativa de todos os cidadãos. 
Torne-se um agente ativo 
na construção de um Brasil 
mais transparente, justo e 
democrático. 

Apresentação

Boa leitura e mãos à obra!
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Seu candidato ganhou?

Não desanime!
Lembre-se: ele pode ganhar 

nas próximas eleições. 
Perder faz parte do jogo 

democrático!

Não desanime!
Agora, é hora de garantir 
que ele cumpra suas pro-

messas e represente bem a 
população.

Independente se seu candidato ganhou ou perdeu, 
a democracia não termina no momento da eleição. Ela é 
um compromisso contínuo que cada cidadão tem com o 
seu país. Entender quais são as suas responsabilidades 
e possibilidades após as eleições é fundamental para 
participar ativamente na construção de uma sociedade 
mais justa e inclusiva.

Agora que você já votou, o que mais pode fazer?

... Fim das Eleições

Não!Sim!
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A participação cidadã é a prática 
de envolver-se ativamente nos pro-
cessos políticos e sociais que afetam 
a comunidade e o país. Vai muito além 
do simples ato de votar em eleições; 
envolve a monitoramento constante, 
o engajamento e a colaboração para 
a construção de uma sociedade mais 
justa e democrática. Através da parti-
cipação cidadã, os indivíduos podem 
infl uenciar decisões públicas, fi scali-
zar ações governamentais e contribuir 
para a elaboração de políticas públicas

Saiba mais
aqui!

Principais formas de participação cidadã:

VOTO

FISCALIZAÇÃO

CONSULTAS POPULARES

CONSELHOS E COMISSÕES

MANIFESTAÇÕES 

MOVIMENTOS SOCIAIS

INICIATIVAS LEGISLATIVAS POPULARES

1

2

3

4

5

6

7

Afi nal, o que é 
Participação Cidadã?
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FORTALECE A DEMOCRACIA: 
quanto mais as pessoas se envolvem, mais re-
presentativo é o sistema democrático.

1

2

3

4

ERMITE A FISCALIZAÇÃO DO PODER PÚBLICO: 
aumenta a transparência e responsabilidade na 
gestão pública.
INFLUENCIA A ELABORAÇÃO DE POLÍTICAS PÚ-
BLICAS: garante que diversas vozes e perspectivas 
sejam ouvidas e consideradas.
APRIMORA O DESENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO:
 promove um senso de pertencimento e colabora-
ção entre os moradores.

Para exercer uma 
fi scalização efi ciente 
e um monitoramento 
ativo, é fundamental 

entender as funções e 
responsabilidades dos 

cargos para os quais 
votamos, 

clique aqui!

Por que a 
Participação 
Cidadã é tão 
importante?

VOCÊ SABIA?

De acordo com um relatório da 
Oxfam Brasil (Comitê de Oxford 
para Alívio da Fome), o baixo nível 
de participação política e social 
é um fator que contribui para a 
ampliação das desigualdades no
Brasil. SAIBA MAIS!

responsabilidades dos 
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O que vamos 
Compartilhar

nesta 
Cartilha?

FERRAMENTAS DE FISCALIZAÇÃO: 
Conheça as diversas ferramentas 
disponíveis para monitorar a atua-
ção dos governantes, como portais 
de transparência, aplicativos de 
monitoramento, e como utilizar 
esses recursos de forma efi caz.

ONDE DENUNCIAR 
IRREGULARIDADES: 
Saiba os diversos canais para 
denunciar irregularidades, abu-
sos de poder e corrupção, para 
garantir que suas denúncias 
sejam apuradas.

A fi scalização é um dos pilares da participação cidadã, mas 
o acesso à informação ainda é difi cultado ou muito complexo 
para a maior parte da população. Embora não exista uma 
obrigação legal para que os candidatos cumpram suas 
promessas de campanha, fi scalizar é a maneira mais efi caz 
de decidir sobre as eleições futuras. 
Fique atento: a resposta da população é sempre nas urnas!

Fiscalização e Monitoramento
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Importância da Fiscalização

TRANSPARÊNCIA: 
Garante que as ações dos governantes sejam visíveis 
para todos.

1

2

3

4

RESPONSABILIDADE: 
Assegura que os governantes sejam responsabili-
zados por suas ações.
EFICIÊNCIA: 
Ajuda a identifi car e corrigir falhas na administra-
ção pública. 
COMBATE À CORRUPÇÃO: 
Reduz asoportunidades para a corrupção ao au-
mentar a supervisão.

VOCÊ SABIA?

Qualquer cidadão pode participar 
de audiências públicas e 
questionar diretamente os 
representantes sobre suas ações 
e políticas. Confi ra um estudo 
realizado na cidade de Manaus 
clicando aqui!

A seguir, exploraremos os canais disponíveis para 
monitoramento e denúncia para cada cargo eletivo. Fique 
atento e descubra como você pode se tornar um fi scal ativo 
da democracia!
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Quais são alguns dos Princi-
pais canais para Fiscalização 

e Monitoramento?

• Portais da Transparência: Oferecem informações detalhadas 
sobre os Poderes Executivo e Legislativo em nível federal, estadual 
e municipal. Incluem dados sobre áreas de atuação do governo, 
contratações, despesas públicas e muito mais.

• Portal do Congresso Nacional: Permite acompanhar as atividades 
legislativas, incluindo Medidas Provisórias, projetos de lei, vetos 
presidenciais, e outras ações do Congresso Nacional.

• Portal do Senado Federal: Permite acompanhar as atividades 
legislativas dos senadores, incluindo votações, projetos de lei, e 
outras ações.

• Portal da Câmara dos Deputados: Fornece acesso a informações 
sobre as atividades legislativas, sessões, votações, projetos de lei 
e outras ações dos deputados federais.

• Portais das Assembleias Legislativas: Disponibilizam informações 
sobre as atividades da Assembleia de cada estado, sessões e 
votações das assembleias legislativas estaduais.

• Portal do Tribunal de Contas da União (TCU): Oferece relatórios de 
prestação de contas e auditorias das contas do governo federal, 
permitindo acompanhar a gestão dos recursos públicos.

• Redes Sociais Ofi ciais: Siga os perfi s ofi ciais das instituições e 
dos representantes eleitos. Eles frequentemente compartilham 
atualizações, atividades e posições sobre diversos temas.

• Portais de Notícias Confi áveis: Consuma informações de fontes 
seguras e confi áveis para manter-se atualizado sobre as ações 
governamentais e legislativas. Lembre-se: cuidado com as fake 
news!

   A transparência nos municípios é menor. Muitas prefeituras possuem 
informações incompletas ou desatualizadas em seus portais. Além disso, algumas 
câmaras municipais não disponibilizam dados essenciais, especialmente sobre 
diárias e gastos em viagens. Se você não encontrar as informações que procura, 
faça um pedido de informação diretamente no portal ou protocole uma carta na 
prefeitura. Caso não receba retorno em até 20 dias, procure o Ministério Público 
para fazer uma denúncia. Clique aqui e saiba mais! Fonte: Agenda Senado

VOCÊ SABIA?
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Como 
Fiscalizar o 
Executivo?

FEDERAL

PORTAL DA 
TRANSPARÊNCIA

ATIVIDADES NO
CONGRESSO

AGENDA DO
PRESIDENTE

PRESTAÇÃO
DE CONTAS

PORTAIS DE
NOTÍCIAS

REDES
SOCIAIS

PRESIDENTE
DA

REPÚBLICA

ESTADUAL

PORTAL DA 
TRANSPARÊNCIA

PORTAL DA
TRANSPARÊNCIA

FISCAL

SITE DO
GOVERNO

OUVIDORIA
DO ESTADO

PORTAIS DE
NOTÍCIAS

REDES
SOCIAIS

GOVERNADOR

MUNICIPAL

PORTAL DA 
TRANSPARÊNCIA

SERVIÇO DE
INFORMAÇÃO
AO CIDADÃO

PORTAIS DE
NOTÍCIAS

PREFEITO

Clique nos ícones para saber 
mais e nas          para denunciar!
Clique nos ícones para saber 
mais e nas          para denunciar!

Não sabe como funciona o poder 
executivo? Não tem problema! 
Clique aqui e saiba mais!

Esta cartilha utiliza links específi cos para 
prefeito e governador do estado do Amazonas. 

Para informações sobre outras capitais, 
clique aqui!

NOTA:
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Como 
Fiscalizar o 
Legislativo?

13

FEDERAL

PORTAL DA 
TRANSPARÊNCIA

ATIVIDADES NO
CONGRESSO

TV SENADO/
CÂMARA

SERVIÇO DE
INFORMAÇÃO
AO CIDADÃO

PORTAIS DE
NOTÍCIAS

REDES
SOCIAIS

SENADORES

DEPUTADOS
FEDERAIS

ESTADUAL

PORTAL DA 
TRANSPARÊNCIA

CANAL DO
YOUTUBE

OUVIDORIA
DO ESTADO

PORTAIS DE
NOTÍCIAS

REDES
SOCIAIS

DEPUTADOS
ESTADUAIS

MUNICIPAL

PORTAL DA 
TRANSPARÊNCIA

ATIVIDADES NA
CÂMARA

CANAL DO
YOUTUBE

PORTAIS DE
NOTÍCIAS

VEREADORES

Clique nos ícones para saber 
mais e nas          para denunciar!
Clique nos ícones para saber 
mais e nas          para denunciar!

Não sabe como funciona o poder 
Legislativo? Não tem problema! 
Clique aqui e saiba mais!

Esta cartilha utiliza links específi cos para
deputados (AM) e vereadores da cidade

de Manaus. Para informações sobre
outras capitais, clique aqui!.

NOTA:
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Fiscalização na Palma da Mão:
Ferramentas para Monitorar e 

Fiscalizar

Existem diversos aplicativos disponíveis que facilitam 
o acompanhamento das atividades parlamentares, 
transparência nos gastos públicos e participação cidadã. 
Explore algumas opções disponíveis que colocam o poder 
da fi scalização na palma da sua mão:

APLICATIVO PRINCIPAIS FUNÇÕES APLICATIVO

Meu Deputado
(disponível apenas

para IOS)

Monitore os deputados 
federais com apenas alguns 
toques:
• Presenças em Sessões
• Despesas
• Votação de Leis
• Ranking Personalizado OU CLIQUE AQUI!

Cidadãogov.br
(disponível para
Android e IOS)

• Monitoramento digital das 
políticas

• públicas e possibilidade de
• denunciar irregularidades;
• Rastreabilidade das 

ações dos
• gestores e otimização dos 

gastos
• de recursos públicos;
• Integridade das 

informações. OU CLIQUE AQUI!

Meu Município
(portal)

Disponibiliza de forma 
simples os dados de todos 
os municípios brasileiros, fa-
cilitando o acompanhamento 
e a comparação.
Por exemplo, é possível 
monitorar quanto uma pre-
feitura arrecada e gasta do 
dinheiro público. OU CLIQUE AQUI!

Ranking dos
Políticos
(portal)

Avalia o desempenho de 
senadores e deputados fe-
derais com base em critérios 
como combate a privilégios, 
desperdícios e corrupção.

OU CLIQUE AQUI!
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Para concluir esta cartilha 
sobre participação cidadã, é 
essencial reforçar que cada 
cidadão desempenha um papel 
fundamental na construção 
e na manutenção de uma 
democracia saudável. 

Através do engajamento ati-
vo, seja monitorando as ações dos 
representantes eleitos, seja parti-
cipando de processos decisórios, 
podemos contribuir para um go-
verno mais transparente e respon-
sável. 

Vamos continuar sendo agen-
tes de mudança e construção de 
uma sociedade mais justa e parti-
cipativa!
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Siga nossas 
Redes 

Sociais!

Para fi car por dentro das novidades, eventos e 
conteúdos exclusivos, siga-nos nas redes sociais e ins-
creva-se nos nossos canais do YouTube. Acompanhe e 
participe das discussões promovidas pelo Programa de 
Pós-Graduação Interdisciplinar em Ciências Humanas 
(PPGICH).

Sua participação é fundamental para o 
fortalecimento da nossa comunidade acadêmica. 

Junte-se a nós e faça parte dessa rede de 
conhecimento.

@ppgichuea

facebook.com/ppgich

youtube.com/
@tvppgichuea

@observatoriocrp

https://www.face-
book.com/observato-
rio.crp
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